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  アミュー通信  H２８．８．1 

vol.３１ 

指圧・マッサージ・鍼・灸 ・保険適用在宅マッサージ 

アアミミュューー治治療療院院    国国家家資資格格治治療療院院 

昭島本店    東京都昭島市美堀町４－２５－８  有賀ビル１Ｆ  Ｐ有 

TEL：042-519-5489  FAX：042-546-2289  

立川店     東京都立川市錦町３－５－４ ウィング新井１０２ 

TEL：042-595-8069  FAX：042-546-2289 

アアミミュューー在在宅宅ママッッササーージジ    東京都障害者医療助成（マル障）取扱治療院  生活保護法指定（医） 

 昭島ステーション（昭島本店内） ・ 福生ステーション ・ 立川ステーション（立川店内） 

 TEL：0４２－５１３－７８００(共通)  ※最寄りのステーションよりお伺いいたします。                                                                         
ht tp ://www.amu-l i fe .com/med ical/  

昭島・立川・福生・あきる野・日の出・青梅・瑞穂・羽村・武蔵村山・東大和・国立・国分寺・八王子・他 

社内研修 

認知症サポーター養成講座受講しました！ 

高齢者が増加していく中、医療や福祉を支える機関・人材不足が深刻化する 2025 年問題まで残

す所 10 年を切りました。“地域で高齢者を支えていく”という方針が国から通達され各市町村で動

き始めています。地域に根差した治療院を目指す当院でも、何か地域の皆様のお力になれないかと考

え…7 月 30 日、昭島市北部地域包括支援ｾﾝﾀｰより講師をお招きし、「認知症サポーター養成講座」

を受講しました。 

在宅マッサージでも認知症の方と接する機会が増えています。認知症症状について再認識し、とて

も密度の濃い時間を過ごす事が出来ました。認知症が進むと表情の変化が乏しくなったり、寝たきり

になる方もいらっしゃいます。マッサージにより筋肉に刺激を与えることで関節拘縮の改善、褥瘡の

予防などに効果があります。お困りの方がいましたら、お気軽にご相談下さい。 

 

 雨は少ないものの、蒸し暑さがひと際目立った 7月もあっという間に終わり、8月がやってきました。 

天気予報では猛暑になるとの事ですので、室内に居る時間が長い方も、炎天下の中に長時間いる方も脱水や 

熱中症や熱射病には十分ご注意頂き、くれぐれもご自愛くださいませ。 

夜 


